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								DIA DA MÃE 

							

							
								
									AFPAD comemora o Dia da Mãe




A AFPAD comemorou o “Dia da Mãe” com muito AMOR! Para o efeito os jovens do CAO quiseram homenagear a mais bela das mulheres, as nossas Mães. Nos diferentes ateliers definiram tarefas e escolheram com alegria e entusiasmo o “presente” a oferecer às mães como sinal de amor, carinho e respeito. Assim, com a colaboração da nossa parceira PASEC criaram os mais emblemáticos porta-chaves, em croché e em forma de mandala, para celebrar este dia tão especial e único. Para além disto, realizaram lindos postais por eles decorados e com uma dedicatória às mães. Para os nossos jovens a mãe é o porto seguro e a alavanca de todos os dias. Durante a semana trabalharam afincadamente neste projeto, pois tudo tinha de sair perfeito, assim com emoção e muito amor conceberam flores em papel, pois esta não poderia faltar na homenagem porque representa beleza, cheiro e vida. Para a direção técnica “foi notório que determinados pormenores aplicados para este dia demonstram o vínculo seguro que mantêm com as mães e a proteção que sentem. Quer através do presente escolhido, do material, das cores e do etilo estético usado. O cuidado com que terminaram os presentes representa o amor incondicional que sentem.” Ainda, em grupo verbalizaram o que significa a palavra mãe e desta reflexão houve partilhas ricas em que se percebeu que a mãe é o mundo que nos abarca com amor e proteção infindável. Numa frase simples, mas plena de significado para todos chegamos ao” Adoro-te Mãe”! No lar residencial os jovens mostraram como o amor é especial! Para um dia tão cheio de magia, os nossos jovens construíram um placar onde cada um afixou um postal realizado com todo o amor para homenagear a mais especial de todas as mulheres, as nossas MÃES! E como as mães merecem sempre mais do que aquilo que lhes possamos oferecer, decoraram ainda corações como sinal de amor, aconchego, ternura, respeito, beijo, abraço, carinho e tantas outras adjetivações e metáforas. Esta atividade contribuiu para o desenvolvimento psicossocial, através sentimentos, emoções e descoberta de novos afetos.




Vila Nova de Famalicão, 9 de Maio 2021
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